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Co-progettare

*



CO-PROGETTARE? 

Un workshop di co-progettazione volto a 
re-immaginare il futuro degli spazi di 
Piazza Mercato a Foggia.

*
*



*Piazza  
Mercato  
Foggia 



COSA FAREMO? 

0 IL LABORATORIO

ispirarsi*
osservare*
co-immaginare*

*

Nelle tre fasi del workshop 
verranno presentati principi teorici 
e di sperimentazione, esplorate le 
domande d’uso e i bisogni di 
trasformazione e formulate 
proposte e ipotesi di 
trasformazione. 



ispirarsi* osservare* co-immaginare*

*
5

Come lavoreremo

* * *
principi 
casi 



ispirarsi* Città come laboratori di sperimentazione



ispirarsi*
Azioni



ispirarsi* osservare* co-immaginare*

* Come lavoreremo

** *
usi 
bisogni



osservare* Città come laboratori di sperimentazione

Quali usi esistenti? 
Chi vive la piazza? 

Come si comporta? 
Come cambia tra il giorno e la notte? 

C’è commercio? 
Quali arredi per quali usi? 

Come funziona la mobilità? 
Come sono utilizzati i piani terra? 

È illuminata? 
È ombreggiata? 

È uno spazio sicuro? 
C’è vegetazione? 



ispirarsi* osservare* co-immaginare*

* Come lavoreremo

** *
idee 
progetti



Co-immaginare* Città come laboratori di sperimentazione

Quali possibili nuove funzioni? 
Come ripensare la mobilità? 

Come dare maggiore spazio alla 
pedonali? 

Come è possibile deimpermeabilizzare? 
Come usare la vegetazione? 

Come rendere la piazza aperta a tutti e 
tutte? 

Come renderla uno spazio ibrido e 
flessibile? 

Come rendere lo spazio 
energeticamente attivo? 

Chi coinvolgere nelle trasformazioni? 
Chi dovrà prendersi cura degli spazi? 

?

?

?
?
??



*ispirarsi



URBANISTICA? 
Ci muoveremo attraverso un 
racconto di casi ed esperienze di 
trasformazione urbana. 
Osserveremo, in particolare, casi e 
pratiche di urbanistica non 
tradizionale. Ma per cominciare… 
cos’è l’urbanistica? 

1 ISPIRARSI

*

“L’urbanistica è la scienza che studia i 
fenomeni urbani in tutti i loro aspetti 

avendo come proprio fine la pianificazione 
del loro sviluppo storico, sia attraverso 

l’interpretazione, il riordinamento, il 
risanamento, l’adattamento di aggregati 

urbani già esistenti e la disciplina della loro 
crescita, sia attraverso l’eventuale 

progettazione di nuovi aggregati, sia, infine, 
attraverso la riforma e l’organizzazione ex 

novo dei sistemi di raccordo degli aggregati 
con l’ambiente naturale”  

(Giovanni Astengo, in Enciclopedia Universale dell’Arte, 
vol. XIV, Venezia, Sansoni, 1966) 



Il Piano Particolareggiato Esecutivo 
del Centro Storico di Palermo- Tav 
12_ Piano d'inquadramento generale 
(1993)

URBANISTICA? 

1 ISPIRARSI



1943, County of London 
Plan. King George VI e la 
Regina Elizabeth con Sir 
Patrick Abercrombie, J. H. 
Forshaw (Architetto Capo 
del London County 
Council).



L’URBANISTICA 
CAMBIA 

1 ISPIRARSI

*



*PLANNING 
WITH NATURE

RESILIENTE



Principi

Green Corridors di 
Meddelìn, Colombia

Natura urbana e biodiversità:. 
Le piante, per natura, sono in 
grado assorbire CO2 e depurare 
l’aria circostante da diverse 
sostanze inquinanti.  
Sono degli strumenti che 
l’ambiente ci offre per mitigare il 
microclima e l’impatto delle 
emissioni clima-alteranti, 
eccessivamente alto in città. 
L'aumento del numero di spazi 
verdi promuove il benessere e 
aumenta la resilienza. Inoltre, per 
migliorare la biodiversità e 
l'impollinazione, le specie 
autoctone e adattabili svolgono 
un ruolo fondamentale e 
dovrebbero essere privilegiate 
rispetto a quelle esotiche o 
invasive. 

Spazi urbani verdi 
multifunzionali/Forestazione 
urbana

Forestazione 
urbana



Principi

La urban food forest 
realizzata a Browns 
Mill (Atlanta)

Natura urbana e biodiversità:. 
Le piante, per natura, sono in 
grado assorbire CO2 e depurare 
l’aria circostante da diverse 
sostanze inquinanti.  
Sono degli strumenti che 
l’ambiente ci offre per mitigare il 
microclima e l’impatto delle 
emissioni clima-alteranti, 
eccessivamente alto in città. 
L'aumento del numero di spazi 
verdi promuove il benessere e 
aumenta la resilienza. Inoltre, per 
migliorare la biodiversità e 
l'impollinazione, le specie 
autoctone e adattabili svolgono 
un ruolo fondamentale e 
dovrebbero essere privilegiate 
rispetto a quelle esotiche o 
invasive. 

Spazi urbani verdi 
multifunzionali/Forestazione 
urbana

Forestazione 
urbana



Principi

FORESTI-AMO Piazza Europa, 
Prato Forest City, nuovo 
approccio strategico alla 
pianificazione urbana, sviluppato 
dal Comune di Prato.

Natura urbana e biodiversità:. 
Le piante, per natura, sono in 
grado assorbire CO2 e depurare 
l’aria circostante da diverse 
sostanze inquinanti.  
Sono degli strumenti che 
l’ambiente ci offre per mitigare il 
microclima e l’impatto delle 
emissioni clima-alteranti, 
eccessivamente alto in città. 
L'aumento del numero di spazi 
verdi promuove il benessere e 
aumenta la resilienza. Inoltre, per 
migliorare la biodiversità e 
l'impollinazione, le specie 
autoctone e adattabili svolgono 
un ruolo fondamentale e 
dovrebbero essere privilegiate 
rispetto a quelle esotiche o 
invasive. 

Spazi urbani verdi 
multifunzionali/Forestazione 
urbana

Forestazione 
urbana



Principi

Agropolis, Monaco, 2009.

Con i concetti di spazio per 
l’agricoltura urbana e strategie 
alimentari metropolitane per 
Monaco di Baviera, Agropolis ha 
vinto nel 2009 il primo premio 
Open Scale lanciato dal Comune 
di Monaco di Baviera.

Architettura 
paesaggio



Principi

Parco Biblioteca degli Alberi,  
Petra Blaisse, Milano, 2018

I giardini si infiltrano 
gradualmente nell’architettura A 
luglio 2019 è stata sottoscritta 
una partnership pubblico-privata 
con il Comune di Milano, COIMA e 
la Fondazione Riccardo 
Catella per la manutenzione, 
sicurezza e creazione di un 
programma culturale per il parco 
Biblioteca degli Alberi. La 
gestione è stata affidata alla 
Fondazione, ente no profit attivo 
da oltre 10 anni con l’obiettivo di 
promuovere lo sviluppo 
sostenibile del territorio, la quale 
ha creato il progetto BAM per 
offrire una manutenzione 
eccellente del verde, una 
sicurezza per la cittadinanza ed 
un programma culturale inclusivo 
e aperto alla città.

Architettura 
paesaggio

http://www.coima.com/_IT/
http://www.fondazionericcardocatella.org/it/
http://www.fondazionericcardocatella.org/it/
http://www.fondazionericcardocatella.org/it/


Principi

Parco Biblioteca degli Alberi,  
Petra Blaisse, Milano, 2018

I giardini si infiltrano 
gradualmente nell'architettura

Architettura 
paesaggio



Principi

Human Forest, Farm Cultural 
Park, Favara.

I giardini si infiltrano 
gradualmente nell'architettura

Architettura 
paesaggio



*

AAA 
? 

? 

Humanizing Energy 

Progetti e Lessici per la Transizione Energetica 

“Questo libro nasce dall’impegno 
dell’Agenzia Nazionale per l’Efficienza 
Energetica dell’ENEA nel promuovere, 
sotto la lente dell’efficienza energetica, 
soluzioni innovative i progettazione 
urbana ed edilizia “design driven”, in 
linea con la Renovation Wave Strategy e 
il New European Bauhaus. Il mondo del 
progetto si confronta oggi con la 
centralità di questo campo di indagine, 
nella ritrovata coscienza del ruolo 
cruciale che gli spazi esterni, aperti e 
condivisi, svolgono quali promotori e 
moltiplicatori di benessere individuale e 
comunitario.”

La sfida della transizione 
energetica…  verso modelli di vita 
maggiormente sostenibili. Energia di 
prossimità, tecnologie energetiche, 
ma nella relazione tra design, 
efficienza energetica, 
comportamenti e spazi ai fini di uno 
sviluppo sostenibile e della 
rigenerazione urbana.



Principi

Playground Energy, H.Alexiev, 
I.Milinov, China. Dispositivo 
ludico che accumula energia

Installazioni energetiche per 
PROMOZIONE DI VALORI 
SIMBOLICI E MESSAGGI DI 
SENSIBILIZZAZIONE o anche 
FACILITAZIONE DI GESTUALITÀ 
QUOTIDIANE VIRTUOSE, Arredi 
urbani energetici

Spazi pubblici 
intelligenti ed 
efficienti dal 
punto di vista 
energetico



Principi

EDMONTON DESIGN WEEK: un 
parco giochi artistico interattivo 
per adulti e bambini, 2017

Installazioni energetiche per 
PROMOZIONE DI VALORI 
SIMBOLICI E MESSAGGI DI 
SENSIBILIZZAZIONE o anche 
FACILITAZIONE DI GESTUALITÀ 
QUOTIDIANE VIRTUOSE, Arredi 
urbani energetici

Spazi pubblici 
intelligenti ed 
efficienti dal 
punto di vista 
energetico



Principi

Solar Tree, progetto di Ross 
Lovegrove per Artemide, nella 
nuova piazza milanese intitolata 
a Gae Aulenti

Installazioni energetiche per 
PROMOZIONE DI VALORI 
SIMBOLICI E MESSAGGI DI 
SENSIBILIZZAZIONE o anche 
FACILITAZIONE DI GESTUALITÀ 
QUOTIDIANE VIRTUOSE, Arredi 
urbani energetici

Spazi pubblici 
intelligenti ed 
efficienti dal 
punto di vista 
energetico

Albero del Vento, 
2022 Jérôme 
Michaud-Lariviere. 
Albero di turbine per 
produrre energia 
eolica in città



*OPENSOURCE
RE-CICLICA - COLLABORATIVA



Collaborazione

*

Principi

Favorire i cambiamenti 
dal basso e 
coinvolgimento di 
cittadini nel processo 
progettuale e/o 
realizzativo



Spazi di  
comunità

Principi

Spazi ibridi, dinamici, 
strutture a servizio della 
comunità, immobili ri-
valorizzati che offrono e 
co-producono servizi 
integrati alla e con la 
comunità.

La Maison des Petits, 
CENTQUATRE-PARIS



Principi

"R-Urban": Network of 
Urban Commons 
Paris-Colombes 
(France), 2014

Un complesso residenziale alla 
periferia della città di Parigi 
combatte la disoccupazione con 
prototipi di unità produttive con 
funzioni urbane complementari 
che riuniscono i progetti 
emergenti dei cittadini e 
coinvolgono attivamente la 
popolazione locale. 

"Padiglioni ‘Agrocité’ e ”Recyclab 

Circolarità e 
riciclo



Principi

"R-Urban": Network of 
Urban Commons 
Paris-Colombes 
(France), 2014

Il “Recyclab” è un padiglione che 
ospita spazi di stoccaggio per 
materiali riciclati e laboratori 
dove questi vengono trasformati 
in elementi di costruzione. 

“Agrocité” è un polo agricolo e un 
padiglione in legno con aule, una 
mensa, un negozio cooperativo 
per il consumo responsabile, un 
piccolo mercato di verdure, una 
serra e una fattoria con arnie per 
l’apicoltura. 

Circolarità e 
riciclo

“Agrocité” is an agricultural hub and a wooden pavilion with 
classrooms, a cafeteria, a cooperative store for responsible 
consumption, a small vegetable market, a greenhouse, and a farm with 
hives for apiculture



Usi temporanei

Principi

Trasformazioni a basso 
costo ma ad alto 
impatto anche 
temporanee. luoghi 
ispirati a una 
socializzazione 
informale

Superblocchi, 
Barcelona



URBANISTICA  
TATTICA? 
Ci muoveremo attraverso un 
racconto di casi ed esperienze di 
trasformazione urbana. 
Osserveremo, in particolare, casi e 
pratiche di urbanistica non 
tradizionale. Ma per cominciare… 
cos’è l’urbanistica? 

1 ISPIRARSI

*

Urbanistica tattica è un'espressione ampia 
usata per descrivere molti tipi diversi di 
interventi nelle città:  
•  creazione di temporanee 
• modelli per il riutilizzo delle aree vuote 

delle città, azioni informali che si 
svolgono anche in un limbo di legalità 

• un modo più leggero per testare 
soluzioni altrimenti molto costose. 

Uno degli elementi comuni è l’emergere 
dal basso attraverso processi più o 
meno informali.



SUPERBLOCCHI

*

Nelle tre fasi del workshop 
verranno presentati principi teorici 
e di sperimentazione, esplorate le 
domande d’uso e i bisogni di 
trasformazione e formulate 
proposte e ipotesi di 
trasformazione. 

* Barcelona



*



*



*



*



PIAZZE APERTE

*

Piazze Aperte è un progetto avviato 
nel 2018 e promosso dal Comune 
di Milano, realizzato in 
collaborazione con Bloomberg 
Associates, National Association of 
City Transportation Official (NACTO) 
e Global Designing Cities Initiative. 
Dal 2019 il programma si è evoluto 
in "Piazze Aperte in ogni Quartiere".

* Milano

i luoghi proposti
piazze (di nome ma non di fatto)

• Borgo Chiaravalle
• Piazza Imperatore Tito
• Piazzetta SS. Patroni
• Piazzetta Capuana
• Piazzale Corvetto
• Piazza San Materno
• Piazza Edison
• Piazzale Fabio Chiesa
• Piazza Diaz
• Piazza Alfieri
• Piazza Diocleziano

12 proposte



*



*
Patto di Collaborazione – 
Spoleto Venini

Attori del patto: Retake Onlus, 
Genitori Ciresola Ats, Radio 
NoLoVestre 

Nell’ambito del progetto Piazze Aperte, in 
collaborazione con Bloomberg Associates e il 
supporto di Nacto Global Designing Cities Initiative, 
l’area di fronte alla Scuola Elementare Ciresola è 
diventata un luogo di socialità e incontro per gli 
abitanti di NoLo attraverso un intervento di 
Urbanistica Tattica.  
  



ESTO NO ES 
UN SOLAR

*

Nato a Zaragoza nel quartiere di 
San Pablo come prolungamento di 
un festival cittadino di arte 
urbana chiamato “En la frontera” 
del 2006, promosso dagli architetti 
Patrizia Di Monte e Ignacio 
Gravalos. Il programma propone 
l’uso temporaneo di vuoti urbani 
all’interno della città da 
destinare all’uso collettivo. Spazi 
attrezzati con una spesa minima, si 
stabilisce un contratto, 
generalmente di durata annuale, 
con il proprietario che lo cede 
gratuitamente all’amministrazione 
comunale. 

* Zaragoza



Prima
Dopo basso costo, riconoscibilità e reversibilità



basso costo, riconoscibilità e reversibilità





Urban agricultural
500 mq

12.507 euro

Calle las Armas, 92



Urban agricolture
722 mq

28.900 euro

San Pablo District 
C, Armas, 94



Playground
500 mq

11.200 euro

Saint Agustin, 25



Sport
300 mq

15.800 euro

Palafox, 25



Plaza
722 mq

28.900 euro

San Josè



Botanic gardenSan Pablo District 
C, San Blas, 94

200 mq

33.000 euro



SUPERKILLEN

*

Il parco “Superkilen” si trova nel 
quartiere di Norrebro, che può 
essere descritto come il quartiere 
culturalmente ed etnicamente più 
vario di Copenaghen, abitato da 
persone provenienti da oltre 60 
Paesi. Per questo motivo, gli 
architetti, i paesaggisti e gli artisti 
che hanno lavorato a questo 
progetto hanno dovuto affrontare 
un compito non banale: creare uno 
spazio pubblico che soddisfacesse 
i desideri e le esigenze degli 
abitanti di questa zona. 

* Copenaghen



*



Il Superkilen è stato quindi progettato come 
una fiera mondiale di elementi di arredo 
urbano, strutture ricreative e sportive, 
installazioni artistiche e specie vegetali 
provenienti da tutto il mondo. È degno di nota 
il fatto che molti degli oggetti presenti nel 
parco (dalle palme provenienti dalla Cina alle 
panchine di Cuba, fino alle insegne al neon del 
Quatar e della Russia) siano stati suggeriti 
dagli stessi residenti. 



*

* Azioni-principi

P

INSTALLAZIONI ENERGETICHE FORESTAZIONE URBANA
PIANTUMAZIONI

DEIMPERMEABILIZZAZIONE 
DEL SUOLO

ARTE URBANA

ESPERIENZE DI CITTADINANZA 
ATTIVA

TECNOLOGIE INTELLIGENTI MOBILITÀ DOLCEASCOLTO DEI BISOGNI E 
PARTECIPAZIONE

SPAZI PER L’INCONTRO POP-UP CAFÈ PEDONALIZZAZIONE

BIODIVERSITÀ URBANA ILLUMINAZIONEPOSTAZIONI BIKE SHARING

WORKSHOP DI 
CO-PROGETTAZIONE

CO-HOUSINGSERVIZI PER LA PROSSIMITÀ

SPAZI IBRIDI, FLESSIBILI E 
POLIFUNZIONALI



*

*
RIUSO SPORT

PLAYGROUNDCOLORAZIONE DELLE 
SUPERFICI

TRASPORTO PUBBLICO

SPAZI 
INTERGENERAZIONALI

COMMERCIO

RIUSO DEI PIANI TERRA

SPAZI PER ANIMALI 
DOMESTICI

ACCESSO SENZA 
BARRIERE

SEDUTE E LUOGHI DI 
SOSTA

ATTIVITÀ CULTURALI

FESTIVAL

MUSICA

OMBREGGIATURESPAZI E FUNZIONI PER 
INCENTIVARE LO SCAMBIO 

IDENTITÀ DI LUOGO E 
ATTACCAMENTO

AREE RELAX

Azioni-principi



*

*

?
ARREDI URBANI INFORMALITAVOLI DA GIOCO SICUREZZACIBO - RISTORAZIONE ORTO CONDIVISO DI 

QUARTIERE
INSTALLAZIONI LUMINOSE -

MURALES

Azioni-principi



*
Piazza 
temporanea, 
Green Cloud / 
ZHUBO-AAO, 
China, 2018 

BIODIVERSITÀ URBANA



*
SPAZI E FUNZIONI PER 

INCENTIVARE LO SCAMBIO 

Piazza 
temporanea, Red 
Planet / 
100architects, 
China, 2017 









WORKSHOP
ORA TOCCA A VOI! 



*osservare

COSA FAREMO? 

Insieme, attorno alla mappa ci 
porremo delle domande e 
segneremo punti di forza e 
criticità con dei post-it! 



*
PONETEVI 
QUESTE 
DOMANDE 

Quali usi esistenti? 
Chi vive la piazza? 

Come si comporta? 
Come cambia tra il giorno e la notte? 

C’è commercio? 
Quali arredi per quali usi? 

Come funziona la mobilità? 
Come sono utilizzati i piani terra? 

È illuminata? 
È ombreggiata? 

È uno spazio sicuro? 
C’è vegetazione? 



VIA! 



*co-progettare

COSA FAREMO? 
Dividetevi in gruppi.  

Ciascun gruppo avrà una mappa, dei 
post-it, dei colori e delle icone. 
Immaginerete delle trasformazioni 
possibili. 

AL TERMINE DELLA SESSIONE 
CIASCUN GRUPPO PRESENTA LA 
PROPRIA IDEA DI TRASFORMAZIONE. 



VIA! 



*PONETEVI 
QUESTE 
DOMANDE 

Quali possibili nuove funzioni? 
Come ripensare la mobilità? 

Come dare maggiore spazio alla 
pedonalità? 

È possibile deimpermeabilizzare? 
Come usare la vegetazione? 

Come rendere la piazza aperta a tutti e 
tutte? 

Come renderla uno spazio ibrido e 
flessibile? 

Come rendere lo spazio 
energeticamente attivo? 

Chi coinvolgere nelle trasformazioni? 
Chi dovrà prendersi cura degli spazi? 


